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「自分の仕事をしよう」

10月の活動内容

【日常生活訓練】

消防訓練について

【創作活動】

秋のカレンダー

【運動レクリエーション】

ボウリング

外出報告

9月1日（火）

貴志駅たまカフェ

山下・古田・吉田・小倉

※敬称略

今月の給食

いけばな教室

クラシックコンサート

8月 2 7日、クラシックコンサートが開催されました。

ピアノ・フルート・オーボエの美しい音色に、皆さんうっとり

「ミッキーマウスマーチ」や「さんぽ」など、知っている曲が

流れると、一緒に歌ったり手拍子をしたりして、笑顔いっぱい

で音楽を楽しみました。

素敵な演奏に包まれ楽しいひとときを過ごしました♪

9月11日いけばな教室を行いました。

菊やユリの花を使い、一人ひとりが思い思いに花を生け

ました。

「どこに飾ろうかな？」と考えながら、花の向きや高さを

工夫する姿が見られました。

完成した作品を眺めながら、皆さん素敵な笑顔を見せて

くれました。

・ご飯

・あんかけ

焼きそば

・大根酢

・デザート

・吸物

・ご飯

・鶏梅味噌煮

・おかか和え

・ちくわ南部

揚げ

・味噌汁



研修報告

研修名：

日時：

受講者：


